Tydzień Dobrego Jedzenia

W naszej szkole od 16 do 20 listopada obchodziliśmy Tydzień Dobrego Jedzenia. Był to czas bardzo kolorowy, w poniedziałek ubraliśmy się na czerwono, we wtorek na żółto, w środę na zielono, w czwartek- pomarańczowo, a w piątek na fioletowo. Poszczególne kolory miały nam przypominać o zdrowych owocach i warzywach. W klasie przygotowywaliśmy sałatki, przynieśliśmy wyłącznie zdrowe produkty. Pan Zbyszek Czop – nauczyciel wf razem z przedstawicielami samorządu przypatrywał się, czy jemy zdrowe śniadania.  W środę można było potańczyć przy sali 72 i naprzeciwko świetlicy dla starszych dzieci. Bardzo podobał mi się ten tydzień, szkoda, że już się skończył. 

Julia Leśniewska 4C

18 listopada odbyły się apele, podczas których pani wicedyrektor podsumowała co działo się w naszej szkole w ostatnim czasie. Była mowa o konkursach, wycieczkach, o bezpieczeństwie, o sporcie, o Tygodniu Świadomości Dysleksji, o Tygodniu Zdrowego Jedzenia, o akcji charytatywnej Pola Nadziei i jeszcze o innych ciekawych wydarzeniach. Zachęcam wszystkich do udziału w konkursach i projektach, które są organizowane w naszej szkole. 
Julia Leśniewska 4C




„Zdrowy tydzień”


Smaczne, pyszne oraz zdrowe i pachnące, kolorowe,


buchające witaminą i nęcące dobrą miną-


to jest zdrowe odżywianie, które każdy dziś dostanie.


W ramach tygodnia dietetycznego


dostaniesz zdrowe produkty, kolego.


Dostajemy same pyszności,


szpinak, ziemniaki i rybę bez ości.


A w sklepiku bez słodkiego,


śliwki, banany, dla każdego coś zdrowego.


Wszyscy ubrani w różne kolory,


na przykład w środę- zielony.


A więc dzieci pamiętajcie:


dużo witamin zjadajcie!
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